
　どんぐりころころどんぶりこ・・・♪
　お散歩で歩いていると誰からともなく歌い出し、気が付くとちょっとした合唱になっています。
お散歩で歩くことに慣れて、必死に頑張って歩くというより、楽しさの方が大きくなってきている
子どもたちです。特に2歳児そら組の子どもたちは「〇〇公園へいく」という見通しを持てるように
なり見通しを持つことが楽しみにする気持ちを育てていると感じています。「見通し」といえば
0歳児ゆめ組の子どもたちだってオムツ交換マットを出して声をかけると「あ、おしりをきれいに
してもらえるんだ！」と感じて来るようになったり、お昼ご飯の支度を始めると席に座ろうと
する姿が見られています。それが1歳児にじ組になると、わかることが増えできることも増えて自分
の気持ちや理解でどんどん行動しようとします。
　まだまだコミュニケーションの力（言葉の面もありますが、伝えようとする気持ちや相手の気持ちに
応じようとする気持ち）がこれから育とうという時期のお子さんにとって、自分以外の人と一緒に
何かをしようとすると、うまくいかずに泣いたりごねたり・・・なんてこともよく見られています。
そんな子どもたちのすくすくと成長し、更に大きくなろうとしている姿を微笑ましく見ています。
保護者のみなさまともいろいろなお子さんの姿を語り合っていきたいです。

　11月の予定 　　　　　　13日（金）お誕生会・・・

　　　　　11月生まれのお友だち１名の
　　　お祝いをします。

　　　　●11月の食育は・・・ 10月にそら組がプランターに種をまきました。
今回はラディッシュ・ミニキャロット・スナップエンドウです。
芽が出て少しずつ大きくなる様子をみんなで日々観察し、水やりを

行います。 お知らせ

　その他に 10月19日より新しい
　カブの観察・ごぼう洗い・白菜むき・おにぎり作り 保育士さんが一緒に保育
　を予定しています。 しています。フリーで各

クラスに入ります。

　１０月の食育＆行事への取り組みでハロウィンのかぼちゃをみんなで触りました。
かぼちゃを「おもいー」と持ち上げたり、思わず手を放すとゴロンと大きな音がして
その音を楽しむようにかぼちゃ転がしが始まったり・・・ととても
面白かったです。

ゆめ組０歳児
　秋が深まり、朝と夕方は寒さを感じるようになってきました。
ゆめ組のお友だちは公園へお散歩に出かけると落ち葉やどんぐりを手にとり秋の自然に触れ、涼しい風に
吹かれ身体で秋を感じているようです。
　最近少しずつお友だちの存在に気が付き始めたようです。お友だちの顔や肩や頭をお互いに触れて
います。まだ力加減がわからず触れ方が強くなってしまうこともありますが、繰り返し接し方を伝えて
心地よい関係を築いていけたらいいなと思います。また、おもちゃをどうぞと渡したり、取られまいと
押さえていたりとやりとりをするようになってきています。これからますますやりとりが増えてお友だち
と遊ぶことが楽しくなってきそうですね。
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にじ組１歳児
　秋も深まり過ごしやすい日が続き、毎日元気にお散歩に出かけているにじ組です。
公園では、すべり台を上手にすべることができるようになり、登るときも順番を意識して前の人が
進むのを待っていたりゆっくり進んでいる姿に成長を感じています。
　お散歩はゆめ組と一緒に行くことが多く、最近は自分より小さいお友だちとわかって優しく接して
いる姿が見られるようになりました。個々の気持ちを大切に保育士も関わっていきたいと思います。
　お散歩の歩く距離が長くなり、体力もついてきました。身体を動かすのが気持ちの良い季節でも
ありますので、公園でも、室内でもたくさん身体を動かす遊びを取り入れていきたいと思っています。
　

そら組２歳児
　お散歩中、赤信号に出会うと”待ってました！”とばかりに「あおになーれ！」と子どもたちの元気な
声が飛び交います。タイミング良く青に変わると「〇〇ちゃん、（くん）すごいでしょ！」と得意顔。
そら組には小さな”まほうつかい”がいっぱいです。
　近ごろ友だちと”いっしょ”を楽しむ姿が増えてきました。ブロックを一緒に作ったり、お人形のお世話
からちょっとしたごっこあそびに発展したり、公園では一緒にすべり台をすべったり友だちと関わる
うれしさ、楽しさを子どもたちなりに感じているんだな、と嬉しくなります。その一方でおもちゃや場所
を”とった””とられた”等の思いのぶつかり合いやすれ違いもたくさん経験しています。その時その時で
精一杯自分の思いを表現している子どもたちの姿を受け止めながら、あともう一歩言葉での伝え方や、
相手の思いに気付いていけるような声掛けもしていきたいと思います。
　うまくいったりいかなかったり、子どもたちなりにいろいろな経験をしていることを、お父さん
お母さんと共有しながらこの時期ならではの育ちを応援していきたいです。


